Convitto Nazionale
Cagliari

Lista dei pasti

Menu Autunno/lnverno

da: Lunedi 23 Marzo
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* = prodotto surgelato
Le schede tecniche relative alle intolleranze
possono essere consultate in Mensa

Pranzo

Merenda
Cena

Pranzo
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Merenda
Cena

a Venerdi 27 Marzo 2026

Pasta al pomodoro, croccole di merluzzo* panate
al forno, insalata verde, pane, frutta di stagione
Pastina

Pasta al pesto, braciole di suino ai ferri,

ortaggi misti, pane, frutta di stagione

Pasta alle verdure*, hamburger, insalata mista,
pane, frutta di stagione

Panino

Pasta al pomodoro, spezzatino di vitellone, insalata
verde, pane, frutta di stgagione

Malloreddus al pomodoro, fettina di maiale panata
al forno, insalata mista, pane, frutta di stagione
Banana

Lasagne* al forno, torta salata con verdure,

pane, frutta di stagione

Risotto al parmigiano, scaloppine di pollo al
limone, carote julienne, pane, frutta di stagione
Wafer

Pizza, prosciutto cotto, verdure grigliate*, frutta

Pasta al tonno, formaggio dolce, fagiolini* al vapore,
pane, frutta

Crackers e succo di frutta

Pasta all'amatriciana, filetti di orata® al forno,
insalata mista, pane, frutta di stagione

Scolastico
ossetti
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